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－ 年度『ロータリーの友』表紙の写真募集 期日 年 月 日 事務局まで2006 07 2006 4 30
ＩＭ（都市連合会）開催のご案内
第 地区石川第一分区 ＩＭ（都市連合会）を金沢百万石ロータリークラブをホストとして、下記の通り合2610
同例会も併せて開催します。 全員出席でお願いします。

12 30１．日 時 ２００６年２月１２日（日） 登録受付 ：
13 00 1 3 : 2 0 1 3 : 4 0 1 4 : 5 0合同例会 開会点鐘 ： 式典 本会議 第Ⅰ部 第Ⅱ部

． 「 」懇親会 開 会 ： 閉会 ： ２ 場 所 ホテル日航金沢 主会場４Ｆ 鶴の間16 45 18 00
懇親会場 ４Ｆ

３．登録料 １名につき 円 ４．クラブ負担金 １クラブにつき 円5,000 40,000
合同例会】 ＳＡＡ 金 沂秀（金沢百万石ＲＣ）【

１３：００ 開会 点鐘 分区Ａｶﾞﾊﾞﾅｰ補佐 高本昭二 ロータリーソング「奉仕の理想」 開会・歓迎の挨拶及
（ ）び特別出席者の紹介 金沢百万石ＲＣ会長 二木秀樹 ニコニコメッセージの紹介 谷 伊津子 金沢百万石ＲＣ

【式 典】 司 会 金 沂秀（金沢百万石ＲＣ）
１３：２０ 開会宣言 実行委員長 岩倉 舟伊智 国 歌 「君が代」斉唱 開会挨拶 分区Ｂ
ｶﾞﾊﾞﾅｰ補佐 炭谷 亮一
１３：２５ ガバナー挨拶 国際ﾛｰﾀﾘｰ第 地区ｶﾞﾊﾞﾅｰ 菊知 龍雄 以上2610
第一分区ガバナー補佐 高本昭二 炭谷亮一 金沢百万石ＲＣ会長 二木秀樹 ＩＭ実行委員長 岩倉舟伊智

－ 年度『ロータリーの友』表紙の写真を、ロータリアンの皆さまか ら募集『友』ホームページ情報 2006 07
します。詳細は 『友』ホームページ内 「ロータリーの友からの お知らせ」にある「表紙の写真募集」をクリッ、 、
クしてください。 また 『友』 月号の要旨を、 日に掲載します。 月号では 「世界理解 月間」にちなみ、海、 、2 27 2
外のロータリー活動を紹介した特集のほか、奉仕の第 世紀のスタートにあたり 「私たちのすること、すべきこ2 、
と １」というロータリアンの率直な声などを掲載しています。

です。 発行 ロータリーの友事務所 ホームページhttp://www.rotary-no-tomo.jp/jpn/malmo/index.html
Ｅメール： ホームページについては／ 編集については／http://www.rotary-no-tomo.jp web@rotary-no-tomo.jp

hensyu@rotary-no-tomo.jp

年の訪問から４回目のアラスカの友情交換です。地区友情交換行事のお申し込みをお早く！ 1998
菊地ガバナーの年度の有終の美をかざるべく訪問する事にしました。 地区のスチーブ・吉田パストガバナーの5010
ご協力の下楽しい企画をしています。会員各位、ご夫人、ご家族のご参加を！ 事務局まで。 （木）成2006.7.6
田発アンカレッジへ、 （火）成田着7.11
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(役員 二木秀樹 （役員 江守巧理事・役員 会長 ： 会長ｲﾚｸﾄ ：） ）
（役員 （役員 野城勲副会長 ： 幹事 ：） ）北山吉明 宮永満祐美

池田裕之 吉田光穂副幹事： 会計： 直前会長： クラブ奉仕委員長：水野陽子 金沂秀 炭谷亮一
村田祐一 斎木妙子 西村邦雄職業奉仕委員長： 社会奉仕委員長 国際奉仕委員長： 新世代委員長：：竹田敬一郎

吉田昭生 谷伊津子 北山吉明監査： 例会： ： 情報： 広報：SAA RC金沂秀 東海林也令子
石丸幹夫 炭谷亮一 木場紀子 （木村幸生）会報： 増強拡大： 修練選考： 企画：前田宏智
東山卓嗣 市島明子 大沼俊昭親睦： 友好：（木村陽子） 江守道子R 財団及び米山委員長： 地域発展：

相川晶代(事務局)
5F 920-0853 2-15-1 T076-234-1111 19 00例会場 ホテル日航金沢 〒 金沢市本町 例会日時 木曜日 ：

1 2F 920-0852 3-2 T262-2211 F262-2241事務室 ライブ ビル 〒 金沢市此花町
E-mail khrc@quartz.ocn.ne.jp URL http://www.hokuriku.ne.jp/million/ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

土日祝日事務局執務時間 月火水金 ： ～ ： 木 ： ～ ： 休憩時間 ： ～ ： 休日10 00 16 00 15 00 20 30 12 00 13 00

例 会 予 定
メイクアウイッシュオブジャパンより活動報2/2
告 ～中谷ちひろさんの体験のお話～

「 」2/9 川 きみよ様 人に対する心配りについて
休会2/16
－－－－2/26
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点鐘
『 』ロータリーソング それでこそロータリー

四つのテスト
、 。会長挨拶：本日はすくなく ざんねんです
の理事会ではＩＭの私も風邪気味です。2/2

点検に万全を尽くしたいと思います。地区対
地区の友情交換でのアラスカ旅行申し込みは
までですが、早く申し込んで下さい。今2/26

日の卓話は救急医療でＡＥＤというのを勉強
します。

なし 今日の出席が少なく淋しいですね。ヴィジター紹介 ＳＡＡ：本当に
なし《 食 事 》 幹 事 報 告 ・ 委 員 会 報 告

5,000 372,500 5,109,774ニコニコＢＯＸ ￥ 本年度合計 ￥ 残高 ￥
少しカゼをひきました。救急医療について身に付けたいですね。 本日の卓話 楽し二木会長 野城幹事

みにしております。今、カゼが流行していますが気を付けてください。 今日は種々江守巧・道子会員

ドクター会員講話の時間 「突然心臓が止まったら」ＡＥＤと心肺蘇生
傷病者を救命するためには、

① 現場に居合わせた人（バイスタンダー）
による、迅速な 番通報と速やかな応急手当119
② 救急隊員による高度な応急処置と適切な
医療機関への搬送
③ 医療機関での適切な医療処置
が、スムーズな連係プレーで行われることが欠
かせません。 応急手当にはさまざまなものが
ありますが、特に心疾 しんきんこうそく（心
筋梗塞や不整脈など）により突然に心臓が止ま
った傷病者の命を救うためには、心肺蘇生（気
道の確保、人工呼吸、心臓マッサージ）を

行うとともに、心臓へのじょさいどう除細動（電気ショック）を速やかに行うこと
がとても重要なことです。わが国
ではこれまで医療資格を持たない
一般の人々が除細を行う事は認め
られていませんでしたが、最近に
なって という機器を用いて除AED

。細動を行うことが認められました
救急現場に居合わせた人が行う応
急手当の中に、 を用いた除細AED
動が仲間入りしたわけです。
から への変更点G2000 G2005

「心肺蘇生中の体外心マッサ
ージ中断は従来考えられてい
る以上に有害である 」。

①心マッサージ：呼気吹き込み比を３０：２に変更 ②ＡＥＤの３回通電を１
回に変更 初会で ％成功ですが 回目は ％、３回目は ％です。 ③83 2 7.5 4.8
ＡＥＤ通電後は直ちに心マッサージを などの最新情報を西村邦雄会員が説
明されました。

もう少し多くの会員に見て欲しかった。もっと多くのクラブで会員感想：
点鐘卓話をしてはどうか？の意見がありました。

他ＲＣ例会変更
2/1 18 2/15 2/12 IM金沢 「節分の会」 ：金沢ニューグランドホテル → の
「チャリティー例会」 ：～金沢ニューグランドホテル3/1 18

2/13 2/12 IM 2/17 2/12 IM 3/17 2/14 2/12 IM金沢東 金沢西 金沢南→ の → の 休会 → の
→ の 松魚亭 → の 創立１８周年ビジターは受金沢北 香林坊2/16 2/12 IM 2/23 18:30 2/13 2/12 IM 2/20

2/14 2/12 IM 2/16 2/12 IM 3/30 2/15 2/12 IM付のみ → の → の 休会 野々市 → のみなと 百万石
2/22 12:30 2/14 2/12 IM家庭集会報告日 白山 → の

回362
5Fホテル日航

2006.2.26
14/39 35.90%出席率

％12月修正出席率 84.43

心臓除細動器 の実物AED
を示す石丸会員

の最新情報を 西村会員AED

模型で心肺蘇生の練習する東海林会員


