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9/18 20:00~21:00９月定例理事会
坂口 炭谷 野城 池田 北山 石丸 吉田昭 谷

大平 宮永 市島

5000１）地区資金協力金について ＊１人／
円の協力要請依頼 各会員からは徴収せず、
クラブの一般会計より支払う。２）その他・
ワルシャワカルテットのコンサート協賛の件
Ｈ （金）アートホールにて開催され、16.3.26

地元から３人のピアニストが出場する。 例年
通り、協賛する （協賛金等はなし）。
２）カンボジアの地雷来被害者に三輪車を 富
山県のお寺の住職さんの講話を聞くに際しての
案 姉妹クラブ合同事業にしてはどうか。
当クラブ４万円、姉妹クラブ各２万円で合計
１０万円の予算では ４）ＩＭ登録人数の件

（１６名要請）出席可能者は、６～７名しかいないので理事・
役員の名前を連ね１６名登録する

碧い大気
青い海 蒼い大地

Kanazawa Hyakumangoku
金沢百万石
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その他予定 例会
江守道子 「最新の歯科医療～ミシガン9/18

韓国語大 学研修を終えて」
韓国語9/25 子供シリーズ候補日

西茶屋街 美音 百万石勉強会9/27 19:00
北ロータリー３０周年 休会10/2

定例理事会10/9 諸江会員
上坂典子 ｱﾅｳﾝｻｰ10/16 DJ,

韓国語

矢島久美㈱エイム教育ディレクター10/23
韓国語
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気功体操
指導 谷伊津子ＳＡＡ
点鐘

うさぎＳＯＮＧ
手にてつないで

四つのしるべ
手を貸そう。1.
感謝の声をかけあおう。1.
親睦と友情を深め、自己の1.

。向上に努めよう 地域社会に奉仕し、クラブの存在価値を高めよう1.
テーブルコーデイネーター 水島栄美子 様ゲスト

茨城県 牛久ＲＣ 米満正和 様メーキャップ
本日の卓話の水島様、茨城からは牛久 の 米満様 よ会長挨拶 RC

うこそいらっしゃいました。

北山吉明職業奉仕委員長委員会報告
９月７日金沢医科大学見学会有難うございました。山下先生には大変
お世話になりました。お礼申しあげます。今度は「医療を語ろう」と
いう会合もしたいと思います。

¥10,735 ¥250,735 ¥3,464,192ニコニコボックス 本年度合計 残高
テーブルコーデイネーター 水島 栄美子 様をお迎えし坂口会長

て。 ニューヨークで松井君炭谷会長エレクト

に会いました。

医科大新病院見学会、勉北山職業奉仕委員長

強になりました。昼食代金の余り３，７３５円を

ニコボックスします。 金沢医科大の見竹田会員

学会では、山下会員には大変御世話になり有り難

うございました。

本日は、長女が来ております。江守巧会員

講話の時間
「テーブルコーディネーションのある暮らし」

テーブルコーデイネーター 水島 栄美子 先生
歳の父親は「ちいさい時はご馳走と73

いえば卵焼きとカマボコであった 」と。
言いますと、孫はヘエーと驚いた様子で
す。 いまでは世の中はご馳走だらけで
子どもはスパゲティとカレーしか食べま
せん。しかも学校給食の残飯はビニール
袋で８袋にもなります。今日はハンバー
ガーやポテトのファストフードの時代で
すが、これからはスローフードの時代が
来ます。ゆっくり、工夫した食事です。
ランチオンマットをひく、器をえらぶ、
お花を飾る事で豊かな食卓になります。

食事の美味しさは視覚が８０％ともい
われています。 そこでテーブルコー
ディネートが大切になります。色系統と

して、夏はのブルー系、冬は赤 黄系統になります。 また、真っ赤な
薔薇に、うすいグリーンの

、 、皿で補色を 食器は季節の物を
しかし洋食器は季節による変化は
ありませんが、ランチオンマット
には驚きの要素も取り入れましょ
う （紹介者：宮永満祐美会員）。

点鐘

ホテル日航５Ｆ

通算 回255
20/41 48.78%出席

77.24%7 月修正出席率

（木）2003.9.11

牛久ＲＣ 米満正和様


